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CAMPEGGIO FEDERALE 2022 

Giornalino informativo 

Lupetti, esploratori, pionieri 
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MOVA - INFORMAZIONI GENERALI 

 
LUOGO: Valle di Goms (VS) 
      
PERIODO: Lupetti: da domenica 24 luglio 2022 a venerdì 29 luglio 2022. 
 Esploratori e pionieri:  da sabato 23 luglio 2022 a sabato 6 agosto 2022. 
  
BAGAGLI: Da portare con sé al momento della partenza.  
 
RITROVO: Il ritrovo è fissato alla stazione FFS di Mendrisio. Gli orari di ritrovo saranno 

comunicati in giugno.  
   
EQUIPAGGIAMENTO: Divisa, foulard, maglietta sezionale (per chi ce l’ha), cappellino, scarpe comode. 
  
RIENTRO  Il rientro è fissato alla stazione FFS di Mendrisio.  
          
TASSA: È stata fissata a fr. 350.- per chi partecipa per due settimane ed è da versare sul nostro 

conto (IBAN: CH69 0900 0000 6900 2576 7) entro il 30 giugno 2022. Al momento 
informativo sarà possibile ritirare una cedola di versamento. Vi ricordiamo che è 
possibile informarsi presso i comuni per avere dei sussidi. 

  
RECAPITI: ( 079 505 33 31 (cell. Alessia Prada ) solo per casi urgenti 
 ( 076 804 43 63 (cell. Paola Caremi ) solo per casi urgenti 
 ( 079 882 62 31 (cell. Giuditta Wiesendanger ) solo per casi urgenti 
 ( 079 484 52 13 (cell. Luca Crivelli) solo per casi urgenti 
 

I partecipanti potranno telefonare a casa utilizzando i cellulari dei responsabili 1-2 volte 
a settimana. 

             
ARGENT DE POCHE: Calcolare il necessario per le cartoline, piccole spese, gadget, … 
 
 

Vi suggeriamo di visitare regolarmente il sito www.mova.ch per avere aggiornamenti e conoscere curiosità 
riguardanti il campo. 

 

ORGANIZZATORI 
MUTA LUPETTI 
 
Alessia Prada  
Nina Malvestuto-Grilli 
Mattia Micheli 
Mara Sulmoni 
Cristina Thewes 
Giada Zaccaria 
 
 
  
CUCINA (1° settimana) 
 
Enzo Agustoni 
Nicole Coppola 
Luca Crivelli 
Andrea Rossetti 
Cecilia Tognola 
 
 
 

REPARTO ESPLORATORI 
 
Rebecca Bettega 
Paola Caremi 
Simona Coppola 
Gabriel Corti 
Fabiano Montorfano 
Nathan Piazzoli 
Chiara Sabato 
Nicholas Tinner 
 
 CUCINA (2° settimana) 
 
Diego Arrigoni 
Michel Brenna 
Luca Crivelli 
Noemi Oggier 
Omar Teoldi 
 

POSTO PIONIERI 
 
Giuditta Wiesendanger 
Gabriele Sabato 
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EQUIPAGGIAMENTO 
Da mettere in un comodo sacco da montagna. Ev. prevedere una borsa per le scarpe. 

Si consiglia di riporre gli indumenti in sacchetti di plastica (per categoria) e di etichettarli o segnarli con il nome, 
in modo da facilitare il loro ritrovo e proteggerli dall’umidità. 

 

o Biancheria (slip e canottiere a sufficienza) 
o Magliette e T-shirt 
o Pantaloni lunghi e corti 
o Calze e calzettoni 
o Pigiama 
o Pullover e pile caldi 
o Asciugamano e lavette  
o Sacchetto di stoffa per la biancheria sporca  
o Borsetta o sacchetto con il necessario per la pulizia personale 
o Giacca a vento/K-way e mantella plastificata + relativi pantaloni 
o Scarponi (ev. anche stivali) 
o Scarpe comode per l’esterno 
o Costume da bagno + cuffia + ciabatte  
o Sacco a pelo che tiene le basse temperature + materassino isolante 
o Pila o luce frontale + batterie di ricambio 
o Spago e fiammiferi à Esploratori e pionieri 
o Bustina con materiale da cucito (ago, filo e spille di sicurezza) à Esploratori e pionieri 
o Materiale per scrivere 
o Borraccia capiente (almeno 1 L) 
o Gamella à Pionieri 
o Crema da sole / cappellino / ev. occhiali da sole 
o Una maglietta bianca che verrà decorata à Esploratori 
o Uno zaino piccolo per le passeggiate 
o Coltellino 
o Macchinetta fotografica à Esploratori 

 
Lo scout intelligente indossa vestiti già usati, comodi e collaudati! 

  
COME RIPORRE GLI  
INDUMENTI NEL SACCO 
  
Legenda: 
  
1. Indumenti caldi 
2. Training e/o pigiama 
3. Biancheria intima 
4. Vestiti di ricambio 
5. Necessario per lavarsi 
6. Indumenti per l’acqua  
7. Sacco a pelo 
8. Giacca pesante 
  
Tasche esterne: scarpe e materiale vario.  

7 
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ALTRE INFORMAZIONI 
• Vi ricordiamo che è possibile vaccinarsi per proteggersi da alcune infezioni legate al morso delle 

zecche. Vi invitiamo a richiedere ulteriori informazioni ai medici di famiglia e ai pediatri, e a 
procedere con la vaccinazione se lo ritenete necessario. 
 

• Vi raccomandiamo di non far portare ai bambini e ai ragazzi giochi elettronici e telefonini (nel 
caso, verranno ritirati). Gli esploratori e i pionieri che desiderano portare il proprio cellulare non 
avranno la possibilità di ricaricarlo. I cellulari saranno custoditi dai capi e consegnati per il 
momento delle chiamate. 
 

• Per i lupetti: borraccia, coltellino e borsellino saranno ritirati e custoditi dalle akele. Vi chiediamo 
di contrassegnarli affinché siano facilmente riconoscibili. 
 

• Sul sito www.mova.ch sarà attiva una radio che trasmetterà nelle lingue nazionali, e saranno 
pubblicati regolarmente foto e i giornalini del campo. È anche possibile abbonarsi per ricevere a 
casa il giornalino in forma cartacea, al link https://www.hajk.ch/fr/mova-journal-de-camp-
giornale-del-campo-flammae .Vi invitiamo inoltre a seguire le pagine social di Mova e della 
sezione, per restare aggiornati anche durante il campo. Regolarmente riceverete anche info e foto 
sui gruppi Whatsapp. 
 

• Il merchandise ufficiale del campo è disponibile al link https://www.hajk.ch/fr/mova-shop . 
 
 

GIORNATA DELLE VISITE 
Ulteriori informazioni riguardanti la giornata delle visite saranno inviate nel mese di giugno, quando ci 
saranno fornite dagli organizzatori. Vi ricordiamo che il viaggio sarà da effettuare in treno, a partire dalla 
stazione FFS di Mendrisio al mattino presto, con rientro alla stessa stazione in serata. Il pranzo sarà 
organizzato dalla cucina del campo esploratori per tutti i partecipanti iscritti. 
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PROMEMORIA 
   
► Sabato  28 maggio 2022 alle ore 10.00 
 
Momento informativo presso le nostre sedi scout Golbina. Sarà l’occasione per incontrare i 
responsabili, fare domande e ascoltare alcune informazioni più approfondite riguardanti il 
materiale e l’organizzazione del campo. Vi preghiamo sin da ora di non accedere con i veicoli in 
via Grugée, ma di usufruire dei parcheggi di Obino o in centro paese. 

 
► Giugno 2022 
 
Invio di ulteriori informazioni riguardanti gli orari di partenza e rientro, sia per quanto concerne il 
campo che per la giornata delle visite del 3 agosto. 
 
 
► 30 Giugno 2022 
 
Termine di spedizione del formulario medico e fotocopia del certificato di vaccinazione 
all’indirizzo mail dei responsabili: Alessia Prada (ale98131@gmail.com), Paola Caremi 
(care.paola01@gmail.com), Giuditta Wiesendanger (giudi.wiesendanger@gmail.com)  
  
Termine di versamento della tassa. La cedola sarà a disposizione al momento informativo 
o su richiesta. 
Per coloro che effettuano i pagamenti tramite internet potrebbe essere più  pratico e conveniente indicare 
le coordinate utilizzando il numero  IBAN: CH69 0900 0000 6900 2576 7 
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FORMULARIO	MEDICO	
 

Il presente certificato deve essere compilato con cura dai genitori e ritornato per mail al proprio responsabile unitamente a una copia del 
CERTIFICATO DI VACCINAZIONE  

Le indicazioni segnalate su questo formulario sono ad uso esclusivo degli animatori e del personale sanitario. 

Dati personali del bambino/a  //   ragazzo/a: 
Cognome e nome   .......................................................................................................................................  

Data di nascita  .......................................................................   Sesso  o femmina  o maschio 

Via e numero .............................................. NPA e luogo  .........................................................................  

Telefono .............................................. Paternità (Autorità parentale)  ......................................................   

Assicurazione malattia e infortuni ..................................................................................................................  
 

In caso di necessità/urgenza contattare: 

Cognome e nome (ev. indirizzo)  ...................................................................................................................  

Telefono privato ..............................................  Telefono cellulare .................................................................  

Medico curante: 

Cognome e nome ...............................................................  Località .............................................................  

Telefono studio ..................................................................  
 

  SÌ NO Se sì, specificare 

1.  Allergie (medicamenti, cibo, piante, animali) o o   ................................................................   

  ............................................................................................................................................................  

2. Malattie particolari o o   ................................................................  

  ............................................................................................................................................................  

3. È vaccinato contro il tetano?  Data  ....................  o o p.f. unire fotocopia del certificato di vaccinazione 
4. Assume dei farmaci? o o 

 

 
  
 È autonomo del prendere i farmaci ? o o   ................................................................  

6. Altre particolarità da segnalare?  .......................................................................................................   

  ..............................................................................................................................................................................................  
Preghiamo i genitori di volerci specificare senza paura particolari condizioni di salute dei figli (dieta speciale, facilità alla febbre,  

 ecc...): per noi sarà di grande aiuto. Scrivete i vostri consigli/osservazioni sul retro del foglio. Grazie. 

Solleviamo sin d’ora la Sezione Scout da ogni responsabilità circa la natura, la veridicità e la completezza delle informazioni fornite. 
Certifichiamo che le stesse sono corrette e aggiornate.  

 

Cognome e nome di un genitore  .....................................................................................................................................  

Luogo e data  ..................................................................................      Firma  ..............................................................  

Nome del farmaco Dosaggio (es. 1 pastiglia al mattino) 

 
 

  

 


